1. Habilidades e valores

Habilidades

Valores

Gramatica e ortografia

Comprometimento com a verdade

Pesquisa de documentos

Precisao

Interpretacdo de documentos

Independéncia

Elaboragao de perguntas

Imparcialidade

Pensamento critico

Objetividade

Edicao de texto

Senso de justica

Producao e edicao de video

Transparéncia

Producgao e edicao de audio

Responsabilidade

Gerenciamento de midias sociais

Coragem

Adaptabilidade

Empatia

Cultivo de fontes

Responsabilidade civica

Conhecimento juridico

Curiosidade

Analise de dados

Integridade

Proficiéncia em linguas estrangeiras

Respeito a diversidade

Narrativa Mente aberta
Atencédo a detalhes Velocidade
Verificacdo de Fatos Etica

Investigagao

Profissionalismo

Presenca fisica (estar na hora)

Equilibrio

Estilo proprio

Persisténcia




2. Ferramentas

Claude / ChatGPT / Bard
Bots conversacionais que recebem perguntas ou informacdes de usuarios e podem
responder com interpretagdes, resumos de textos, cddigo para programacao, etc.

Quillbot / Jenni
Série de ferramentas voltadas a melhorar escrita do usuario: checa gramatica, parafraseia,
resume, checa plagio, incrementa escrita com pesquisa.

DALL-E

Ferramentas de geracdo de imagem com base em texto. O usuario descreve a imagem que
quer, em que estilo (fotorrealista ou artistico) e a ferramenta gera opgdes. Treinado em
imagens tiradas da internet.

Adobe Firefly

Ferramentas de geracdo de imagem com base em texto. O usuario descreve a imagem que
quer, em que estilo (fotorrealista ou artistico) e a ferramenta gera op¢des. Treinado em
imagens de arquivo da Adobe, conteudo de dominio publico

Elicit

Plataforma que auxilia em pesquisa académica, encontrando estudos com base em resumos
pedidos pelo usudrio, extraindo dados, e sintetizando resultados de varios papers ao
mesmo tempo.

Otter.ai
Oferece transcri¢do de dudio e video, criando legendas e relatérios de conversas.
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